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Rauchen
macht
vergesslich

aucher konnen vergesslich werden. Davon
Rgeht eine Studie des staatlichen franzo-
sischen Instituts fiir Gesundheit aus. Die
Wissenschaftler untersuchten mehr als 10 000 Lon-

doner Beamte im Alter von 35 bis 55 Jahren iiber
einen Zeitraum von drei Jahren.

Dabei entdeckten

sie klare Zusam-

menhédngezwischen

dem Rauchen und

Gediachtnis- sowie

Verstiandnisschwie-

rigkeiten der Men-

schen. ,Rauchen

im mittleren Alter wird mit Gedéachtnisschwéche
und dem Nachlassen der Denkfidhigkeit in Zusam-
menhang gebracht, schrieben die Wissenschaftler.

Wer aufhore zu rauchen, verbessere aber deutlich
seine Aussichten, nicht vergesslich zu werden, be-
tonten die Forscher. Insgesamt zeige sich bei Men-
schen, die das Rauchen aufgeben, eine allgemeine
Verbesserung des gesundheitsrelevanten Verhaltens.
Die Experten warnten, dass bei Menschen mit Ge-
ddchtnisschwiéchen im mittleren Alter eine spitere
Demenz sehr
viel schneller
fortzuschreiten
drohe.
Die Studie er-
schien in der
Zeitschrift ,,Ar-
chives of Inter-
nal Medicine*.

Quelle: apa/zarz ,,Rauchfreies Klinikum*

Kontakt:

Wolfgang Lawatsch, DGT

Bereich Personalmanagement

Abteilung Strategisches Personalmanagement
Gesundheitsforderung

Tel.: 385/ 83351

E-Mail: wolfgang.lawatsch@klinikum-graz.at
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Kostenloser
FITNESS-
CHECK

am Klinikum Graz

Die Anstaltsleitung des LKH-Univ. Klinikum
Graz bietet allen MitarbeiterInnen des Klini-
kum einen kostenlosen Fitnesscheck an.

Sie  erhalten einen

Uberblick iiber Ihre

momentane korperliche

Ausdauer und indivi-

duelle Tipps fiir ein

aerobes Training (Lau-

fen, Wandern, Nordic

Walking, Schwimmen,

Radfahren etc.).

Weiters bekommen

Sie Informationen fiir

Ihr optimales Ausdau-

ertraining und, falls

gewiinscht, Informationen zur Gewichtsabnahme
bzw. Korperfettreduktion.

Nach dem Test konnen Sie sich bei einer gesunden
Jause und einem Getridnk wieder stérken.

Wann und wo konnen Sie den Test durchfiihren?
Ab Oktober 2008, zweimal wochentlich am Sport-
platz des Landesinternats — Krankenpflegeschule

Weitere Informationen iiber den Testablauf
finden Sie im Intranet!

Alle Termine:

15. 10., 16. 10., 21. 10., 22. 10., 29. 10. und
30. 10. 2008

jeweils um 17.00 Uhr

Anmeldung:

Wolfgang Lawatsch, DGT

Bereich Personalmanagement

Abt. Strategisches Personalmanagement
Gesundheitsforderung

Tel. 385/83351
wolfgang.lawatsch@klinikum-graz.at
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Begleitpersonenstation

Spatenstichfeier an der Univ.-Klinik fiir Kinder-
und Jugendheilkunde am 6. August 2008.

Die EACH-Charta (European Association for
Children in Hospital) beschreibt die Rechte aller
Kinder vor, wihrend und nach einem Kranken-
hausaufenthalt. Unter anderem steht Kindern das
Recht zu, dass Rahmenbedingungen zu schaffen
sind, die den Eltern eine aktive Rolle bei der Be-
treuung ihres Kindes im Krankenhaus ermdogli-
chen. Diesem Recht der Kinder wird nun mit dem
Spatenstich fiir den Bau der neuen ,,Begleitperso-
nenstation® am Dach der Univ.-Klinik fiir Kinder-
und Jugendheilkunde Rechnung getragen.

Fiir Pflegedirektorin DKKS
Christa Tax, MSc bedeutet
die Realisierung dieser Sta-
tion eine ganz besondere
Freude: ,Jahrelang haben
wir um die bauliche Er-
weiterung des Kinderzen-
trums gerungen, nun ist sie
nicht mehr Utopie!* Auf
zusitzlichen 650 Quadrat- . M '
metern entstehen 15 NEUE  yise feu: sich daos dos Projekt Be.
Eltern'Kind'Einheiten, ilgeiitge;(sj(.)nenstanon“ nun Wirklich-
die rdumlich und ausstat-

tungsmifBig groBziigig geplant sind. Sie sollen dem
kranken Kind und seiner Begleitperson nicht nur
bestmogliche medizinische Versorgung sicherstel-
len, sondern auch ein Gefiihl von Behaglichkeit
und Intimitit vermitteln.

LSeit 1993 bieten
wir Eltern eine
Mitaufnahme an
und seit damals ist
die Anzahl der Be-
gleitpersonen um
iiber 400 % ge-
stiegen. Die rdum-
lichen Gegeben-
heiten an der
Kinderklinik fiih-
ren oft dazu, dass

Univ.-Prof. Dr. Wilhelm Miiller erzihlt, dass er . X K
schon 1977 bei einem Besuch im St. Thomas Hos- tellWClSC blS 7Zu 10

pital in London eine Form von ,,Begleitpersonen-
station” kennengelernt hat.

Personen in einem

Vierbettzimmer schlafen®, beschreibt Univ.-Prof.
Dr. Wilhelm Miiller die derzeitige Situation. Prof.
Miiller dankt allen MitarbeiterInnen an der Kinder-
klinik und Pflegedirektorin Tax, die mitgeholfen
haben, die Notwendigkeit dieser Begleitpersonen-
station zu untermauern.

Arch. DI Franz Ederer (Ederer + Haghirian Architekten) gelang ...

Es ist eindeutig erwiesen, dass der intensive Kon-
takt zu den Eltern wihrend eines Krankenhaus-
aufenthaltes den Genesungsverlauf des Kindes
beschleunigt und verbessert. Mit der neuen Pfle-
gestation wird durch bessere Raumverhéltnisse
mehr Raum geschaffen und dadurch auch die In-
fektionsgefahr deutlich reduziert. Jedes Zimmer ist
mit einer Sanitidrzelle samt Dusche, Waschbecken
und WC ausgestattet und kann somit die Funktion
eines Isolierzimmers {ibernehmen.

... mit diesem Projekt ein besonderes Schmuckstiick.

Die Kosten des Projektes belaufen sich auf ca. 3,2
Mio. Euro, die Fertigstellung ist mit September
2009 vorgesehen.

EK
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Spiirbare Orientierung
am Klinikum

Das LKH-Univ. Klinikum Graz errichtet mit
Unterstiitzung des bfi Steiermark ein Wegeleit-
und Orientierungssystem fiir Sehbehinderte.
Braille-Beschriftungen und taktile Lagepline
erleichtern Sehbehinderten die Orientierung
am Klinikgeléinde und auf der Universitiits-Au-
genklinik.

Das LKH-Univ. Klinikum Graz schafft zusammen
mit dem bfi Steiermark im Rahmen des Projektes
ISIS die Voraussetzungen fiir eine bessere Orien-
tierung. Anhand von Braille-Beschriftungen und
taktilen Lageplédnen, die in den Aufziigen des Ein-
gangszentrums, auf der Universitits-Augenklinik
und der Schielambulanz eingesetzt werden, finden
sich Sehbehinderte kiinftig besser zurecht.

I

Taktile Lagepline in der Klinik ...

Taktiler Lageplan fiir Sehbehinderte

Schon im Lift des Eingangszentrums befindet sich
ein taktiler Teillageplan in Braille-Beschriftung,
der es den Sehbehinderten ermoglicht, den Weg
zum Informationszentrum selbststindig zu finden.
Auf allen Eingangstiiren der Universitéts-Augen-
klinik und der Schielambulanz wird auf den Stand-
ort und den taktilen Lageplan der Klinik im Ein-
gangsbereich hingewiesen. Univ.-Prof. Dr. Andreas
Wedrich, Vorstand der Universitits-Augenklinik,
erldutert das Konzept: ,,Auf einer Holzleiste an
der Eingangstiir wird auf den Lageplan innerhalb
der Klinik hingewiesen. Dort konnen sich unsere
sehbehinderten Patientinnen und Patienten selbst-
standig und rasch orientieren und den Weg zur
Aufnahme und zu allen Ambulanzen im Gebédude
leicht finden. Das ist eine groBBe Erleichterung fiir
alle und fordert auch die Selbststindigkeit.*

EPTIKUM
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OSr. DGKS H. Kink-Lichtenecker und Univ.-Prof. Dr. A. Wedrich probieren die Braille-
Beschriftung gleich aus.

Patientenorientierung und Barrierefreiheit

Auch Pflegedirektorin DKKS Christa Tax, MSc.
unterstreicht die Bedeutung des neuen Orientie-
rungssystems fiir die Patientlnnen und auch die
Pflegekrifte: ,,Alle Téatigkeiten, die ein sehbehin-
derter oder blinder Patient selbstindig oder mit
Unterstiitzung erledigen kann, sollten nicht voreilig
von den Pflegekriften libernommen werden. Das

neue Wegeleit- und Orien-
tierungssystem ist hier ein |
wichtiger Baustein zum

]
Erhalt der Selbststindig-

keit. Das Pflegepersonal
muss dann seltener und
nur mehr unterstiitzend
bei Orientierungsproble-
men eingreifen.*

Die Beschriftung erfolgt
in Form von Folien, die in
einem speziellen Verfahren ertastbar gemacht wer-
den. Diese konnen bei Bedarf einfach und rasch
ausgetauscht werden.

(¥ L

...und im Lift des Eingangszentrums

V. 1. n. r.: BD Mag. G. Falzberger, PD DKKS Ch. Tax, MSc., Ing. J. Sachornig, OSr.
DGKS H. Kink-Lichtenecker, Klinikvorstand Univ.-Prof. Dr. A. Wedrich, W. Fischer-
Felgitsch, P. Kohlhofer (bfi), W. Berger (bfi)
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Im Sinne der Patientenorientierung des LKH-Univ.
Klinikums konnen im Lageplan zusétzliche Infor-
mationen bedarfsgerecht ergiinzt werden.

Weitere wichtige Informationen, wie beispielswei-
se der Hinweis auf den Portier oder die Standorte
der WCs, sind ebenso auf den Plinen im Eingangs-
bereich der Klinik zu ertasten.

Mehr taktile Pliane in der Zukunft

Die Pline fiir die Zukunft erlautert Mag. Gebhard
Falzberger, Betriebsdirektor des LKH-Univ. Klini-
kum Graz: ,,Orientierungshilfen fiir Sehbehinder-
te sind auch an weiteren Gebauden wie z. B. der
EBA und der Universititsklinik fiir Innere Medi-
zin geplant. Weiters wird der gesamte Lageplan fiir
Sehbehinderte aufbereitet. Wir mochten langfristig
den barrierefreien Zugang fiir Sehbehinderte auf
allen Universitiatskliniken des LKH-Univ. Klini-
kum Graz sicherstellen.*

Die Adaptierung der Universitits-Augenklinik und
der Schielambulanz fiir sehbehinderte Menschen ist
erst der Anfang. Das System soll auf dem gesamten
Klinikgeldnde und bei allen Gebduden eingesetzt
werden. Dazu werden in den néchsten Monaten die
Erfahrungswerte, die bei der Universitits-Augen-
klinik und der Schielambulanz gesammelt werden,
bewertet. Eventuell notwendige Verbesserungen
konnen so rasch umgesetzt und in allen kiinftigen
Bereichen beriicksichtigt werden. Am LKH - Univ.
Klinikum Graz konnen sehbehinderte Patientlnnen
und Besucher kiinftig alle Wege und Gebdude am
Klinikum selbststindig ertasten und finden.

PR

Das Auge —
das Tor zur Seele

Pflegetag im Rahmen der 49. Jahrestagung der
Osterreichischen Ophthalmologischen Gesell-
schaft (OOG). Pflegepersonen des gehobenen
Dienstes fiir Gesundheits- und Krankenpflege
des LKH-Univ. Klinikum Graz, Universitits-
Augenklinik, organisierten diesen Tag und ge-
wihrten mit hervorragenden Vortrigen einen
Einblick in ihre Arbeit aus pflegerischer Sicht.

Der Veranstaltungsort — die Seifenfabrik in Graz

100 Pflegepersonen aus dem genannten Spezial-
bereich aus ganz Osterreich waren gekommen und
zeigten ihr Interesse an dieser Veranstaltung. Mode-
riert wurde der Pflegetag von DGKS Regina Hodl,
die wesentlich zum Gelingen beigetragen hat.

In der neu adaptierten Seifenfabrik in Graz wur-
de der Pflegetag vom Organisationsleiter der Uni-
versitits-Augenklinik, Prof. Dr. Andreas Wedrich,
und der Pflegedirektorin DKKS Christa Tax, MSc
eroffnet. In ihren Statements unterstrichen sie die
Wichtigkeit der professionellen, patientenorien-
tierten Pflege in diesem sensiblen Spezialbereich.
AuBerordentliche Beachtung erweckte der Vortrag
von DGKS Rosita Aberer. Sie berichtete von ihren
zahlreichen Einsitzen in sogenannten Eye-Camps,
welche sie mit dem Verein ,,Sehen-ohne-Grenzen*
erlebte. Eingangs prisentierte sie die prekdre ge-
sundheitliche Situation in Afrika. Anhand ihrer
Erlebnisse in zwei unterschiedlichen Camps und
Léndern zeigte sie, wie im Zuge dieser Eye-Camps
den Menschen vor Ort geholfen werden kann. In
einem bewegenden und eindrucksvollen Bericht
konnten die Bilder und geschilderten Erlebnisse
nicht nur visuell wahrgenommen, sondern richtig-
gehend ,,gefiihlt™ werden.

Insgesamt war das Feedback der Teilnehmerinnen
und Teilnehmer aufgrund der Themenvielfalt und
der aufschlussreichen pflegerischen Aspekte sehr
positiv. Sie hoffen auf eine Fortsetzung des Pfle-
getages im Rahmen der néchsten Jahrestagung der
O0G.

@PTIKUM
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OSr. DGKS Helene Kink-Lichtenecker und ihr Team

Alle Vortriige im Uberblick:
,» Transkulturelle Pflege* (Mag. Roswitha Weil3, DGKS)

~Zwischen Bett und Bildschirm — Pflegedokumentation
im Wandel der Zeit”“ (DGKS Sonja Schlatzer und DGKS
Melanie Obendrauf)

,.Bitte nicht stiirzen — Sturzprdvention, ein Schwerpunkt
der Augenklinik* (DGKS Michaela Ortner und DGKS
Hildegund Kopp)

,Kleine Patienten — grofe Herausforderung (DKKS
Natascha Stampfer und DKKS Aloisia Kohlhofer)

., Wasserfall und Kunstlinse*
(DGKS Evelyn Ponsold und DGKS Kerstin Thurn)

,.Steril ist nicht sauber
(OP-DGKP Stefan Gebardi)

AK

Gelungener Umbau

Durch wiederkehrende Storungen und der letzt-
lich irreparablen Schiden beider Sterilisatoren
mussten diese ausgetauscht werden. Der Umbau
an der Hals-Nasen-Ohren-Universitéitsklinik im
Bereich HNO-Zentralsterilisation war die not-
wendige Konsequenz.

Nach sorgfiltiger Planung und Vorbereitung wurde
am 15. Februar 2008 damit begonnen. Mit der Ad-
aptierung des reinen Bereiches wurden alle hygie-
nischen Kriterien erfiillt und es konnten Reinigung,
Desinfektion, Funktionskontrolle und Verpackung
in gewohnter Weise in unserer Aufbereitungsein-
heit fiir Medizinprodukte (AEMP) durchgefiihrt
werden. Der Prozessschritt Sterilisation wurde bei
Storungen des Systems in anderen Aufbereitungs-

@PTIKUM
) 40 Ausgabe 11/2008

KL

einheiten unseres Klinikums (Univ.-Klinik fiir
Chirurgie — OP Zentrum A und B, Univ.-Klinik fiir
Frauenheilkunde und Geburtshilfe — OP-Bereich
und Univ.-Klinik fiir Kinder- und Jugendchirurgie)
tibernommen.

Die bauliche Umsetzung erfolgte im vorgesehenen
Zeitrahmen und so konnte der Sterilisationsbetrieb
nach einer intensiven und kurzen Umbauphase am
7. Mirz 2008 wieder aufgenommen werden.

Die gute Betriebsstruktur, die wertschidtzende und
ausgezeichnete Kommunikation mit allen Betei-
ligten sowie der enorme Einsatz aller Mitarbeiter
gewihrleisteten auch in der Umbauphase die stets
sichere Versorgung der Patienten und Patientinnen.

Danke fiir das Engagement und die gute Zusam-
menarbeit!

eva.anichhofer @klinikum-graz.at

_—

Neue Steris Packraum (nach dem Umbau)
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Gesundheitskonferenz
Berlin

14. bis 16. Mai 2008

Optimierte Versorgung von Patienten mit Son-
denernihrung.

Was tun, wenn der Patient nicht mehr essen kann?
Ein Ausweg bietet sich durch eine kiinstliche Er-
ndhrung mittels Sonde. Nach der Legung einer Er-
nidhrungssonde muss eine liickenlose Versorgung
des Patienten fiir zu Hause gewihrleistet sein. Die
Diaetologen der KAGes haben ein einheitliches
Konzept zur koordinierten Entlassung von Pati-
enten mit Sondenerndhrung erarbeitet: Nach der
individuellen Bedarfsberechnung an Kalorien und
Fliissigkeit in Abhingigkeit von Mobilitit, Alter,
Krankheit etc. erfolgt die Bestellung der kiinst-
lichen Erndhrung fiir zu Hause.

Von besonderer Bedeutung ist die interdisziplinire
Zusammenarbeit zwischen DiaetologIn und Kran-
kenhausapotheke (Priifung der Sondentauglichkeit
von Medikamenten), diplomierten Pflegepersonen,
Arzt, Sozialversicherungstriger (Bewilligung der
Sondennahrung), Homecarebetreuer (Technik),
Hausarzt und Angehorigen, sodass eine optimale
Versorgung des Patienten gewihrleistet ist.

Bei der ,,16th International Conference on Health
Promoting Hospitals and Health Services* in Ber-
lin wurde diese qualititssichernde Mallnahme in
der Patientenbetreuung vom intra- in den extramu-
ralen Bereich vorgestellt.

Im Bild: die KAGes Delegation in Berlin (v. I. n. r.: Ing. Volker Kikel MAS, Emma
Brandtner, Betriebsdirektor OAR Franz Lienhart MBA MAS, Pflegedirektorin DKKS
Christa Tax MSc, DGKP Richard Weif3 1)

Im Rahmen des Vortrages ,,Managing the Patient
Journey from Hospital to Home Enteral Nutriti-
on*“ von Emma Brandtner, Diaetologin am LKH
Univ. Klinikum Graz, wurde das KAGes weit
einheitlich strukturierte Entlassungsmanagement
vorgestellt. Nicht nur der Nutzen fiir Patient, An-
gehorige und Hausarzt, sondern auch die Kostener-
sparnis fiir Krankenhaustridger und Sozialversiche-
rung wurde aufgezeigt. Uber 600 Vertreter aus 40
Nationen nahmen an dieser Gesundheitskonferenz
teil.

emma.brandtner@klinikum-graz.at

Hohe Auszeichnung

Univ.-Prof. Dr. Werner Linkesch erhilt den
hochsten zivilen Orden Ruméniens.

=
-.

Eine besonders hohe Auszeichnung erhielt im Juni
2008 Univ.-Prof. Dr. Werner Linkesch: Thm wur-
de der hochste zivile Orden Ruméniens fiir seine
Verdienste um die wissenschaftliche und gesell-
schaftliche Zusammenarbeit zwischen Osterreich
und Ruminien verliehen. Univ.-Prof. Dr. Werner
Linkesch erhilt als erster Grazer diese Auszeich-
nung. Univ.-Prof. Dr. Werner Linkesch ist Leiter
der Klinischen Abteilung fiir Himatologie an der
Univ.-Klinik fiir Innere Medizin.

Er hat besondere Erfolge in der Behandlung von
Leukidmie und malignen Lymphomen durch die
Transplantation von allogenen Stammzellen erzielt
und Patienten aus aller Welt — unter anderem auch
aus Ruménien — erfolgreich behandelt.

e jauk@meduni-graz.at

Brrikum
Z
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BRANDSCHUTZ ist
wichtig!

Ein Bericht iiber die Brandschutzschulung in
Lebring

Seit dem Jahr 2007 wird den Mitarbeitern des
LKH-Univ. Klinikum Graz die Mdoglichkeit der
Teilnahme an Brandschutzschulungen an der Lan-
desfeuerwehr- und Zivilschutzschule angeboten.
Organisiert werden die eintédgigen Schulungen von
der Betriebsfeuerwehr, HBI Ing. Motschger und
OBI Neuhold.

Die interessierten TeilnehmerInnen bei der Theorie ...

Den Teilnehmern an den bereits stattgefundenen
Kursen wurde ein abwechslungsreiches Programm
geboten. Unter anderem wurden theoretische
Grundlagen der Entstehungsbrandbekédmpfung, die
Verwendung von Fluchtfiltermasken sowie der Ab-
lauf einer Evakuierung in einem Krankenhaus vor-

... und bei der eindrucksvollen Freiluftdemonstration.

@PTIKUM
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getragen. Besonders interessant fiir die Teilnehmer
waren die praktischen Ubungen, bei denen jeder
Teilnehmer selbst Hand anlegen durfte, um so die
Kraft des Feuers spiiren und sich ein bisschen in
die Lage eines Feuerwehrmannes hineinversetzen
zu konnen.

Durch die wirklich ausgezeichneten Vortragenden
ist aber auch der SpaB3 nicht zu kurz gekommen.
Die Riickmeldungen von den Teilnehmern waren
sehr positiv, sodass diese Schulungen auch heuer
wieder angeboten werden.

Wir ersuchen, sobald die Termine bekannt sind,
sich rasch anzumelden, da die letzten Termine in-
nerhalb von ein paar Tagen ausgebucht waren.

eduard.moetschger @klinikum-graz.at

Lernen leicht gemacht
am LKH-Univ. Klini-
kum Graz

Seit Juli 2008 kann die Heilstittenschule am
LKH-Univ. Klinikum Graz mit sechs brandneuen
Laptops aufwarten. In dieser Schule werden
SchiilerInnen, die iiber einen ldngeren Zeitraum
stationdr am Klinikum behandelt werden, unter-
richtet — ab dem Schuljahr 2008/2009 bereits in
sechs Klassen.

OSr. DKKS G. Sohnegg und die Direktorin der Heilstittenschule, Dipl.-Pidd. Sabine
Hausinger, freuen sich mit den Schiilern iiber die neuen Laptops.

Der Unterricht kann auch, je nach dem Gesund-
heitszustand der PatientInnen, direkt am Kranken-
bett erfolgen. Mit Hilfe der neuen Laptops und der
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Errichtung eines Wireless-Lan-Netzwerkes konnen
die SchiilerInnen nun viel einfacher den Anschluss
an den Lehrplan und den Kontakt mit den Mitschii-
lerInnen ihrer alten Schule halten.
Auch der Kontakt mit der Familie und den Freund-
Innen der jungen Patientlnnen wird so ermog-
licht. Sie haben via E-Mail und Internet die Mog-
lichkeit, mit ihrer Klasse zu kommunizieren und
konnen sogar direkt am Unterricht der Stamm-
schule teilnehmen. ,,Unser Dank gilt dem Bun-
desministerium fiir Unterricht, Kunst und Kultur,
das fiir das Projekt die Summe von 11.000 Euro
zur Verfligung gestellt hat*, betont Ing. Volker
Kikel, stellv. Betriebsdirektor des LKH-Univ.
Klinikum Graz.

PR

Ein getanztes
Dankeschon

Am 4. Juli 2008 fand im Turnsaal der Univ.-Klinik
fiir Kinder- und Jugendheilkunde am LKH-Univ.
Klinikum Graz eine Auffithrung der ukrainischen
Kindertanzgruppe ,,Ukrainotschka® statt. Diese
Tanzgruppe kam {iiber die Hilfsorganisation ,,Ein
Herz fiir Menschen in die Steiermark, um auf
die vielen kranken und schlecht versorgten Kin-
der in der Ukraine aufmerksam zu machen. Das
LKH-Univ. Klinikum Graz hat gemeinsam mit
der KAGes bereits Untersuchungsgerite fiir ukrai-
nische Arzte zur Verfiigung gestellt.

Die Kindertanzgruppe ,,Ukrainotschka® in ihren bunten Kostiimen.

Die Geriite werden von den Arzten dringend be-
notigt, um Kinder in Waisenhédusern der Regionen
Kizman und Czernowitz untersuchen zu konnen.
Stellvertretend fiir diese Kinder tanzten die jungen
KiinstlerInnen in farbenprichtigen Kostiimen ein
herzliches Dankeschon — sehr zur Freude der klei-
nen PatientInnen, deren Eltern und aller Mitarbei-
terInnen.

PR

Die BARENBURG
hat geoffnet

Mit einer groBen Erdffnungsfeier hat am Mittwoch,
dem 24. 9. 2008 die BARENBURG, das 1. Oster-
reichische Kindersicherheitshaus am LKH-Univ.
Klinikum Graz, offiziell ihre Tore geotffnet. Promi-
nenz aus Politik, Wirtschaft und Gesellschaft sowie
der Vorstand der KAGes und die gesamte Anstalts-
leitung des LKH lieen sich von Univ.-Prof. Dr.
Hollwarth, dem Prisidenten von GROSSE SCHUT-
ZEN KLEINE und Vorstand der Univ.-Klinik fiir
Kinderchirurgie, das Kindersicherheitshaus zeigen.

,,.Die BARENBURG bringt Eltern und Kindern
Unfallverhiitung auf anschauliche Art und Weise
niher, sagt Hollwarth. Zielgruppe sind vor allem
Eltern und deren Kinder, die ins Kinderzentrum
kommen, rund 140.000 Personen pro Jahr, aber

Univ.-Prof. Dr. Hollwarth und Univ.-Prof. Dr. Sauer, der nunmehrige und der erste Pri-
sident von Grosse schiitzen Kleine er6ffnen mit den Landesréiten Mag. Edlinger-Ploder
und Mag. Hirt die BARENBURG.

@PTIKUM
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Bei der Eroffnung der BARENBURG wurde mit Luftballonen der kindlichen Unfall-
opfer des letzten Jahres gedacht.

auch Pidagoglnnen, Tagesmiitter, Kindergirten
und Schulen. Neben den Schaurdumen bietet die
BARENBURG Beratung, Informationsmaterial
und Schulungen.

Auch die Bibliothek des Kinderzentrums, die
Abteilung fiir Unfallforschung und -prophylaxe
sowie das Forschungszentrum fiir Kinderunfille
sind im Haus untergebracht. Betrieben wird das
Kindersicherheitshaus von GROSSE SCHUTZEN
KLEINE in Kooperation mit dem LKH-Univ.
Klinikum Graz und ist von Montag bis Freitag, von
9:00 — 12:00 Uhr geoffnet. Weitere Informationen:
www.kindersicherheitshaus.at

gabriele.blaschitz@klinikum-graz.at

Besuch der riistigen
Kinderkranken-
schwestern

22 junge Kinderkrankenschwestern erhalten im
Oktober 1958 nach erfolgreich abgelegter Staats-
priifung ihre Diplome. 14 von ihnen heiraten und

@PTIKUM
44 Ausgabe 11/2008

KLI

entscheiden sich fiir Haushalt und Familie, 8 von
thnen arbeiten im Rahmen ihres Berufes als Kin-
derkrankenschwestern in den unterschiedlichsten
Bereichen.

1958: Die 22 — frischgebackenen — diplomierten Kinderkrankenschwestern.

50-jiahriges Klassentreffen an der Univ.-Klinik
fiir Kinder- und Jugendheilkunde

Im September 2008 treffen sich 10 Kinderkranken-
schwestern nach 50 Jahren wieder. Die riistigen Da-
men werden bei ihrem Besuch in der Univ. Klinik
fiir Kinder- und Jugendheilkunde von OSr. DKKS
Gabriele Sohnegg empfangen und sind interessier-
te Zuhorerinnen beim anschlieBenden Rundgang
durch die Klinik. Viele Vergleiche zwischen ge-
stern und heute werden gezogen, schone und auch
weniger schone Erinnerungen werden dabei wach.
Bei Kaffee und Kuchen werden viele Erzidhlungen
und Anekdoten aus einem langen Berufsleben zum
Besten gegeben.

“ 14 j
2008: Nach 50 Jahren gibt es nicht nur vieles zu erzihlen, sondern auch viel zu lachen ...
SchlieBlich endet der gemiitliche Nachmittag mit
der Feststellung, dass jede von ihnen wieder den

Beruf der Kinderkrankenschwester wihlen wiirde.
PR
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Sang- und klangfreu-
diger Liederabend

Auch dieses Jahr blieben die Sédngerlnnen des
American Institute of Musical Studies (AIMS) ei-
ner liebgewonnenen Tradition treu und machten
am 12. August am LKH-Univ. Klinikum Graz Sta-
tion.

Der Liederabend trug
diesmal den verheilBungs-
vollen Titel ,,Kennst du
das Land? und entfiihrte
das Publikum auf eine
musikalische Reise in
so klingende Lidnder wie
Griechenland, Italien und
Persien. Im wunderscho-
nen Ambiente der LKH-
Kirche lauschten die zahl-
reichen Zuhorer begeistert
den Darbietungen der jun-
gen Kiinstler. Sie prisen-

s . Die tollen Stimmen von AIMS be-
t%erten unt.er der mUSﬂ(a_ geistern auch in diesem Jahr.
lischen Leitung von John
Mueter verschiedene Werke bekannter Kompo-

nisten wie Schubert, Brahms und Wolf.

il %
Das Publikum begibt sich auf eine musikalische Reise in den Siiden.

Da uns dieses Jahr das Wetter gnéddig gestimmt
war, konnten die Besucherlnnen in der Pause
und nach dem Konzert den Sonnenschein vor der
LKH-Kirche genielen und den Abend gemiitlich
bei kiihlen Getrinken und ein paar Brotchen aus-
klingen lassen.

PR

GIK-Ausstellung
/:Verklarter Herbst:/

Maria Bassa

Maria Bassa, Kinderkrankenschwe-
ster an der Univ.-Klinik fiir Kinder-
und Jugendheilkunde in Graz pra-
sentiert passend zur Jahreszeit ihre
herbstlichen Werke. Diese sollen
Sie auf eine wunderschone Jahres-
™. 1 zeit einstimmen, in der sich die Na-
tur von ihrer farbenprichtigsten Seite zeigt.
Maria Bassas Bilder regen den Betrachter zum
,,Genauer Hinsehen* an, er soll sich wohl fiihlen
und die Seele zum Schwingen bringen.

Sind Sie neugierig geworden, dann besuchen Sie
die Ausstellung in der Galerie im Klinikum, im
Stiegenaufgang zum Speisesaal, und lassen Sie sich
von den stimmungsvollen Acryl- und Aquarell-
bildern in den Bann ziehen. Die Werke konnen Sie
noch bis 31. Oktober geniefl3en.

Alle Bilder dieser Ausstellung kénnen Sie nach
der Ausstellung auch im INTRAnet / Galerie
im Klinikum / Ausstellungen bewundern.

Die vom LKH-Univ.Klinikum Graz angekauf-
ten Werke finden Sie ebenfalls im INTRAnet /
Galerie im Klinikum / Bilderverleih und kon-
nen von den Kliniken fiir den patientennahen
Bereich entlehnt werden.

INTR Anet: http://intra.gra.kages.at/

Kontakt:

Susanne Gasteiner

Stabsstelle OE/QM — Galerie im Klinikum
Tel.: 385 / 84848

E-Mail: susanne.gasteiner @klinikum-graz.at

@PTIKUM
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Jahreshoroskop

24.9.-23.10. Waagen bleiben trotz Romantik auf dem Boden

Vernunft und auch Besonnenheit, eigentlich ja Ihre charakterlichen Stirken, sollten in diesem Jahr von
Thnen besonders genutzt werden. Zudem ist der Bezug zur Realitidt duBerst wichtig, denn dann kann so
gut wie nichts schiefgehen. Wenn Sie Ziele festlegen und diese auch hartnéckig verfolgen und damit auf
dem Boden der Tatsachen bleiben, werden Thnen die (Gliicks-)Sterne hold sein ... Vorsicht jedoch vor
tiberheblichen Hohenfliigen — hier sorgen die Planeten dafiir, dass Sie etwas unsanft landen und dem
Tridumen ein jahes Ende gesetzt wird. Auf (allzu) grofe berufliche Erfolge diirfen Sie 2008 nicht warten.
Wenn Sie Ihre Position behaupten wollen, miissen Sie sich auch mit dem Uberwinden von Widerstéinden
auseinandersetzen. Aber gesunder Ehrgeiz, Ausdauer und Beharrlichkeit fithren Sie letztendlich doch
ans Ziel. Geduld wird belohnt, hiiten Sie sich allerdings vor iiberzogenen Erwartungen. Spétestens 2009
werden Sie die Friichte so mancher Bemiihungen ernten. Sportliche Hochstleitungen sind sowieso nicht
so ganz das Ihre, aber Sie sollten sich regelm@fig korperlich betétigen. Horen Sie auf Ihren Korper
und legen Sie anstatt des Verzehrs einer Schwarzwilder Kirschtorte am Sonntagnachmittag einmal eine
(Power-)Walking-Runde ein. Oder aber genieflen Sie beides, denn wer regelméBig Sport betreibt, darf
ruhig einmal aufs Kalorienzéhlen verzichten. Dass in der Liebe nicht immer alles rosig lauft, dafiir sorgt
eine (voriibergehende) Jupiter-Spannung. Moglicherweise sind Sie sich Ihrer eigenen Gefiihle nicht ganz
sicher und halten sich deshalb bedeckt; sollten Sie in einer Partnerschaft leben, achten Sie darauf, dass
Thr Schatz daraus keine falschen Schliisse zieht. Neptun wird Sie bei emotionaler Offnung, wo Sie sich
durchaus auch einfiihlsam und romantisch zeigen konnen, unterstiitzen — trauen Sie sich nur (etwas zu)!

24.10.-22. 11. Skorpione entpuppen sich als Gliickskinder der Sterne

Viel Liebe und Karrierespriinge bei bester Gesundheit — Herz, was begehrst du mehr, kénnten die im
Sternzeichen Skorpion Geborenen denken. Das Gliick wird Sie durchs Jahr begleiten und Sie werden so
manchen Erfolg, der Ihnen durch Ihre Leistungen beschert sein wird, fiir sich verbuchen kénnen. Last,
not least wird Thnen auch in Sachen Liebe das Gliick hold sein. ,,Gliicksplanet™ Jupiter er6ffnet Thnen
im Beruf nicht nur vielversprechende Moglichkeiten, sondern hilft Thnen auch dabei, diese intuitiv
richtig zu nutzen. Sich gut ,,verkaufen* und auch andere von sich iiberzeugen — das ist es, was Sie in
diesem Mondjahr perfekt konnen und auch tun sollten. Denn Saturn ist im positiven Winkel und sorgt
dafiir, dass Erfolge auf soliden Fundamenten ruhen und von Dauer sind. Ein Tipp: Abmachungen sollten
nicht nur miindlich, sondern — sofern moglich — auch schriftlich fixiert werden. Positive Einfliisse von
Jupiter, Saturn und Uranus lassen die Leistungskurve um einiges iiber dem Durchschnitt liegen und die
Stimmung wohl auch. Sie konnen reinen Gewissens aus dem Vollen schopfen. Wenn Sie ein Fitnessstu-
dio aufsuchen, bekommen Sie selbst Ihre etwas ,,problematischen* Zonen problemlos in den Griff, was
sich wiederum auf den Bereich Liebe positiv auswirken kann. Auf eine sehr harmonische und erfiillte
Art und Weise prisentiert sich das Schwerpunktthema Liebe. Gemeinsam mit Threm Schatz sollten Sie
gesellige Aktivititen in den Vordergrund stellen — dies hilt die Beziehung in Schuss bzw. verleiht ihr
neuen Schwung. Wenn Sie allerdings Single sind, diirfen Sie erst recht mit wahren Sternstunden rech-
nen. Der positive Jupitereinfluss zeigt auch hier im Verlauf einer Steilkurve nach oben.

23.11.-21. 12. Schiitzen durchleben ein Jahr der Pflicht

Kein leichtes Jahr erwartet die Schiitzen. Aber mit Ausdauer konnen Sie durchaus Fortschritte erzie-
len. Pflichterfiillung lautet das Schlagwort, das Sie durchs Jahr begleitet und auch Wissenserweiterung
steht am Programm. Wenn Sie allerdings Thre Pflichten griindlich und gewissenhaft erfiillen und auch
bereit sind, sich Details liebevoll zu widmen sowie Ihr Fachwissen gezielt einzusetzen bzw. dieses
aufzufrischen, werden Sie Erfolge erzielen konnen, die durchaus auch von Dauer sind. In beruflichen
und finanziellen Belangen miissen Sie Entwicklungen, Moglichkeiten und auch neue Perspektiven ver-
niinftig einschétzen sowie zielstrebig und beharrlich behandeln. Wenn Sie keine voreiligen Spontan-
entscheidungen treffen, sondern realistisch und weitsichtig denken, planen und handeln, ist sogar mit
nennenswerten Fortschritten zu rechnen. Ansonsten konnten Sie leicht von Saturn, der Thren Fort-
schritt blockiert und Sie nicht von der Stelle kommen ldsst, heimgesucht werden. Raubbau an IThren
Kriften treiben ist heuer strengstens verboten — davor warnen auch Saturn und Uranus. Im Jahr 2008
empfiehlt es sich, moglicherweise auch entgegen Ihren sonstigen Gepflogenheiten, eine ruhigere Gang-
art einzulegen. Die Grenzen der Belastbarkeit konnen schneller erreicht sein, als Thnen lieb ist, und
diese sollten keinesfalls iiberschritten werden. Seelenbalsam heif3t das Zauberwort. Gehen Sie syste-
matischer an die Dinge heran, damit Thre Nerven nicht iiberstrapaziert werden. Zur Abrundung sollten
Sie die Liebe (hoch)leben lassen. Keine Sorge: Der/die Partnerln wir Sie nicht im Stich lassen, wenn
Sie ihn/sie nicht dauernd umschwirmen, aber ein wenig Beziehungsarbeit, besonders in langjdhrigen
Partnerschaften, ist dennoch angesagt. Neptun konnte Thnen helfen, sensible Antennen fiir die Wiinsche
und Bediirfnisse des/der Partner/in/s zu entwickeln — wenn Sie es nur wollen und zulassen!
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In dieser Ausgabe fehlt der Fragebogen und somit Ihre Chance auf einen der beiden tollen Preise? Sie finden den Fragebogen natiirlich auch im Intranet
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KURZ & GUT

Der Fehlerteufel hat
zugeschlagen!

In der letzten Ausgabe haben wir Sie um Thren Tipp
der Plétze 1 bis 4 bei der FuB3ball-EM 2008 gebe-
ten. Ist Ihnen an der Aufgabenstellung etwas aufge-
fallen? Uns auch nicht! Und doch miissen wir nach
einem Hinweis eines aufmerksamen Lesers und
echten Fullball-Fans zerknirscht einen Fehler ein-
gestehen: Bei der EM wird nur um den ersten Platz

& gespielt! Der Verlierer
im Endspiel belegt
zwar klarerweise den
2. Platz. Die Plitze 3
und 4 werden jedoch
nicht ausgespielt. Die
Gewinnfrage war also
gar nicht 1osbar.

Das Redaktionsteam
hat aber ab sofort ein
neues Mitglied: den
Fehlerteufel! Er wird
uns in Zukunft ganz
» genau auf die Finger
schauen und jeden
Fehler ohne Gnade
aufzeigen.

Das neue Redaktionsmitglied —
der Fehlerteufel!

Trotzdem ein
Gewinner

Dieses kleine Hoppala dndert jedoch nichts an der
Tatsache, dass keiner der zahlreichen Gewinn-
spielteilnehmer den Sieger B et TR
der EM richtig getippt hat! W
Mit dem Triumph Spaniens
hat in dieser iiberraschungs-
reichen EM wohl niemand
gerechnet — weshalb auch
der Hauptpreis, ein Fahr-
sicherheitstraining, nicht ge-
wonnen wurde. Daher haben
Sie in dieser Ausgabe sogar
die Chance, einen von zweli
tollen Preisen zu gewinnen.

Das EM-Fan-Paket wurde unter allen Teilneh-
mern verlost. Der gliickliche Gewinner ist Hans
Trummer (Transportdienst).

Wir gratulieren herzlich!

Thre Meinung bitte!

Antworten und doppelt gewinnen

Liebe Leserin, lieber Leser!

Heute halten Sie eine weitere Ausgabe des Klinop-
tikum in den Héanden. Damit wir Thnen kiinftig die
Zeitschrift nicht nur in der gewohnten Qualitét
prasentieren, sondern diese auch noch weiter fiir
Sie verbessern konnen, sind wir an Ihrer Meinung
interessiert.

Wir freuen uns, wenn Sie dazu den Fragebogen auf
der néchsten Seite beantworten.

Ihr Feedback ist uns etwas wert! Unter allen
Teilnehmern verlosen wir ein Damenfahrrad
und ein PKW-Fahrsicherheitstraining!

Einsendeschluss: 14. November 2008

Falls Sie an der Verlosung teilnehmen mochten,
geben Sie bitte am Ende des Fragebogens Ihren
Namen und Thre Mailadresse an. Ihre Daten wer-
den natiirlich anonym und vertraulich ausgewertet
und nicht an Dritte weitergegeben.

Wir danken Ihnen herzlich fiir Ihre wertvolle Mit-
arbeit!
Thr Redaktionsteam
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Ihre Meinung bitte! — antworten und gewinnen

Falls Sie an der Verlosung teilnehmen mdochten, geben Sie bitte am Ende des Fragebogens Thren Namen
und Thre Mailadresse an. Ihre Daten werden natiirlich anonym und vertraulich ausgewertet und nicht an
Dritte weitergegeben.

1) Verraten Sie uns Ihr Alter und Geschlecht 6) Wie zufrieden sind Sie mit dem Layout und
] 15-25 Jahre ] 26-35 Jahre der grafischen Gestaltung der Zeitschrift?
] 36-50 Jahre ] iiber 50 Jahre | sehr zufrieden | zufrieden
| weniger zufrieden | nicht zufrieden
| weiblich ] miénnlich

7) Wie beurteilen Sie die Inhalte/Rubriken:

2) Welcher Berufsgruppe gehiren Sie an? Bitte die entsprechenden Felder ankreuzen und
in der Spalte rechts eine Note zwischen 1 (sehr

L] Pfl L] Vi 1t :
0 Arztie 0 wei?stislclgeglftl Dienst gut) und 5 (sehr schlecht) einfiigen.
i se icl ese ic nteressiert Note 1-5
[ ] MTD | andere Berufsgruppe Rubrik r;ge;méfl;ig ge%egentl?ch e, g‘:ggg;
3) Wie erhalten Sie unsere Zeitschrift? Vorwgrt
] . Interview
[ ] iiber ein Abo [ | iiber die stummen Vorhane auf
Verteiler (Aufsteller) P gl 0
L] im Internet/ L] auf der Station/ He':rion‘e ES
Intranet Abteilung 15 (.)l‘l‘SC
Medizin
4) Wie viele Personen lesen Ihr Pﬂ‘ege
Klinoptikum-Exemplar? KlinikQM
[ ] lese nur ich [ ] 2—-5 Personen Ern'aihrung:
] iiber 5 Personen Gesundheit
Klinikblick
5) Wie lange lesen Sie im Durchschnitt eine Horoskop
Ausgabe des Klinoptikums? Kurz & Gut
] weniger als 10 min ~ [] 10-30 min Angeklickt
] bis zu 60 min [] iiber 60 min Was/Wann/Wo

Welche Note wiirden Sie dem Klinoptikum insgesamt geben? (1 = Top, 5 = Flop)
1 (]2 13 (] 4 [ ]5

Ihre Bemerkungen, Kritik, Anregungen, damit das Klinoptikum noch besser wird:

] Ja, ich will am Gewinnspiel teilnehmen!

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Senden Sie den ausgefiillten Fragebogen bis zum 14. November 2008 einfach an die Klinoptikum-
Redaktion, Stabsstelle PR, Direktionsgebédude, Zi. 80, oder per Fax an 3422.

In dieser Ausgabe fehlt der Fragebogen und somit Thre Chance auf einen der beiden tollen Preise? Sie finden den Fragebogen natiirlich auch im Intranet!
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Zeitfalle Internet

Die Moglichkeiten des Internets kennen keine Gren-
zen. Es gibt wohl kein Thema, zu dem man nicht
eine Fiille von Informationen findet. Die Gefahr,
sich in den Weiten des WWW zu verlieren, ist natiir-
lich groB. Tappen Sie nicht in die Link-Falle. Folgen
Sie nicht jedem noch so unwichtigen Verweis.

Gefangen im Netz

Lassen Sie sich nicht dazu verleiten, stundenlang
zu surfen. Setzen Sie sich ein Zeitlimit und stellen
Sie sich einen Wecker, der Sie daran erinnert, sich
wieder auszuloggen.

So konnen Sie sich effektiv im Internet bewegen
und verlieren sich nicht in den unendlichen Weiten:

Und wenn’s doch wieder einmal zu lange wurde ...

Bildschirm-Pause fiir Ihre
Augen

Nah-Fern-Schwingen

Zu lange am Computer zu sitzen, strengt die Au-
gen an. Und wenn die iiberanstrengt sind, folgen
Konzentrationsmangel oder gar trinende Augen,
Augenflimmern und Kopfschmerzen. Machen Sie
zwischendurch immer wieder eine kurze Pause und
dabei diese Ubung:

¢ Gehen Sie nach drauBBen oder setzen oder stellen
Sie sich so hin, dass Sie aus dem Fenster in die
Ferne schauen konnen.

* Spannen Sie gedanklich ein Seil zwischen einem
Gegenstand, der ganz in der Néhe Threr Augen

ist (beispielsweise Thre Armbanduhr) und einem
zweiten Gegenstand in der Ferne (zum Beispiel
ein Schornstein oder ein Baumwipfel).

e [assen Sie dann Ihren Blick an diesem Seil ent-
langgleiten, von der Nihe in die Ferne und wie-
der zuriick.

* Thr Kopf bewegt sich dabei nur ganz leicht. Ihre
Augen wandern moglichst entspannt an dem Seil
entlang und gehen flieBend iiber von der Nah-
zur Fernsicht.

Auch fiir Kurz- und Weitsichtige ist dies ein gutes
Augentraining. Denken Sie daran: Unsere Augen
liefern 80 % des gesamten Inputs fiir unser Gehirn.
Es lohnt sich also, Entspannungsiibungen gegen
»Augenstress* zu machen.

Optimierte Suche im
INTRAnRet

Wenn Sie auf der Schnellsuche im INTRAnet

(Homepage — rechts oben) einen Eintrag starten, so
werden seit 15.9.2008 in erster Linie die Daten des
Klinikum Graz durchsucht. Erst in der erweiterten
Suche (dunkelblauer Balken, rechts neben dem
Online-Telefonbuch) kann diese Beschrinkung
aufgehoben werden und Sie haben die Moglichkeit
das gesamte KAGes-Netz zu durchforsten.

Autorin:

Susanne Gasteiner

Stabsstelle OE/QM

Qualititsmanagement

Tel.: 385 /4848

E-Mail: susanne.gasteiner @klinikum-graz.at
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TERMINE AUS DEM BILDUNGSKALENDER

(Details entnehmen Sie bitte dem Bildungskalender 2008 in Buchform
oder dem Bildungskalender online)

ANGEBOTE DER
KRANKENHAUSSEELSORGE:

11.11.2008: rum gerade ich?
Spiritualitidt — eine Ressource fiir Heilung und Heil.
Begriffskldrung und Grundsitzliches zu Spirituali-
tét, Religiositit, Glaube.
Anmeldung: Online im INTRAnet

BERUFSGRUPPENUBERGREIFENDE
FORTBILDUNGEN:

Gesundheitsforderung

14.10.2008:  Bewegungs- und Stiitzapparat
Fehlbelastungen im Bewegungs- und Stiitzapparat
erkennen und selbst priaventiv eingreifen.
Anmeldung: Online im INTRAnet

Recht

13.10.2008:  Die jiingste Rechtsprechung der

Héochstgerichte zu Schadenersatzfragen
Schadenersatz bedeutet die Pflicht zur Wiedergut-

machung eines einem anderen entstandenen Scha-
dens.
Anmeldung: Online im INTRAnet

23.10.2008:  Wann sind Freiheitsbeschréinkungen im

Krankenhaus zuléssig?
Das Heimaufenthaltsgesetz regelt, unter welchen

Voraussetzungen Freiheitsbeschrinkungen an geistig
behinderten oder psychisch kranken Personen zulds-
sig sind und welche Pflichten daraus resultieren.
Anmeldung: Online im INTRAnet

30.10.2008:  Medizinische Behandlung der Zeugen Jehovas

Das Gesetz spricht eine recht eindeutige Sprache,
wenn es verlangt, das Selbstbestimmungsrecht der
PatientInnen unbedingt zu achten.

Anmeldung: Online im INTRAnet

03.11.2008: Was muss wem gemeldet werden?

Die MitarbeiterInnen des Krankenhauses treffen
eine Unzahl von Meldepflichten, die in betriebs-
internen Regelungen (z. B. Anstaltsordnung) und in
vielen Gesetzen und Verordnungen geregelt sind.
Anmeldung: Online im INTRAnet

13.11.2008:  Die Anzeigepflicht der Arztinnen
Das Arztlnnengesetz regelt kurz, wann ein Arzt

verpflichtet ist, bestimmte strafrechtlich relevante
Sachverhalte den Sicherheitsbehorden anzuzeigen.
Anmeldung: Online im INTRAnet

17.11.2008:  Die Aufnahme ausléindischer Patient/innen und
die Aufklirung fremdsprachiger Patient/innen

Bei Aufnahme und Behandlung ausldndischer Pa-
tientInnen ergeben sich haufig Probleme.
Anmeldung: Online im INTRAnet

FZPTIKUM
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27.11.2008:  Die richtige Dokumentation
ArztInnen und Pflege klagen hiufig iiber die aus-
ufernde Dokumentationspflicht. Muss tatsdchlich
.alles” dokumentiert werden?
Anmeldung: Online im INTRAnet

10.12.2008: ! — Ein Sachschaden ist zu tun?
Sachschédden unterschiedlichster Art sind fiir alle
Beteiligten unerfreulich, aber nicht absolut zu ver-
meiden.
Anmeldung: Online im INTRAnet

11.12.2008: r hat ein Recht auf Kopie der

Krankengeschichte?

Zahlreiche gesetzliche Bestimmungen sollen das be-
sondere Interesse der Patientlnnen an der Geheim-
haltung gesundheitlichen und medizinischen Ange-
legenheiten schiitzen.

Anmeldung: Online im INTRAnet

15.12.2008: _ Die PatientI I
Im Hinblick auf die besondere PatientInnensitua-
tion — vor allem im stationdren Bereich — muss es
Aufgabe aller im Gesundheitsbereich Titigen sein,
dem Schutz der Personlichkeitsrechte der Patient-
Innen hohes Augenmerk zu widmen.

Anmeldung: Online im INTRAnet

EDV

13.11.2008: _ CMS-Basisschul
Basisschulung fiir angehende Redakteure im
INTRAnet/Internet des LKH-Univ.Klinikum Graz
Anmeldung: Online im INTRAnet

Schulung zur elektronischen Dokumentenlenkung
Anmeldung: Online im INTRAnet

Basisschulung fiir angehende Redakteure im IN-
TRAnet/Internet des LKH-Univ. Klinikum Graz
Anmeldung: Online im INTRAnet

Schulung zur elektronischen Dokumentenlenkung
Anmeldung: Online im INTRAnet

Pflege:
113
Einfiihrung in EBN
Anmeldung: Online im INTRAnet

20.10.2008: __ Basale Stimulation/Auft
Anmeldung: Online im INTRAnet

Die Verpflichtung zur Ersten Hilfe ist nicht nur The-
ma des stationidren Bereiches eines Krankenhauses,
sondern gilt als Pflicht fiir Jedermann.
Anmeldung: Online im INTRAnets

MTD
Homoostase — Adaptation, Belastungsvariablen,

Trainingssteuerung — Krafttraining
Anmeldung: Online im INTRAnet
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ALLGEMEINE FORTBILDUNGEN:

26

39. Integratives Seminar fiir Psychotherapie

in Bad Gleichenberg
Bei dieser Veranstaltung ist keine Online-

Anmeldung moglich!

INTERNE UND EXTERNE

VERANSTALTUNGEN

06.-11.10.2008: 19. Grazer Fortbildungstage der

Arztekammer Steiermark

Grazer Congress

Veranstalter: Arztekammer Steiermark
Anmeldung und Kontakt:
fortbildung@aekstmk.or.at,
http://www.grazerfortbildungstage.at

08.-09.10.2008: ,Klinisches Risikomanagement*

Seminarzentrum LSF Graz
Achtung: Die Veranstaltung ist ausgebucht —
weitere Veranstaltungen fiir 2009 sind geplant!

15-18.10.2

Psychotherapie 200 hul fiih]“

Karl-Franzens-Universitit Graz

Veranstalter: Universitdtsklinik fiir Psychiatrie,
Univ.-Klinik fiir Medizinische Psychologie und
Psychotherapie, Medizinische Universitit Graz
RPP 2008 Kongressbiiro:

Sabine Schréttner, Psychiatrische Universitits-
klinik des LKH Graz, Auenbruggerplatz 31, 8036
Graz

info@rpp2008.org,

sabine.schroettner @klinikum-graz.at

: MRA-Club 2
Magnetic Resonance Angiography Conference
Grazer Congress
Kontakt: Univ.-Prof. Dr. F. Ebner,
verena.fischl@meduni-graz.at

22.-24.10.2008: Interdisziplinire Fortbildung

Wundmanagement
LKH-Univ.-Klinikum Graz, Direktion, Bibliothek,

2.0G

Anmeldung und Kontakt:

OA Dr. Barbara Binder,

barbara.binder @klinikum-graz.at

Achtung: Die Anmeldefrist ist bereits am
1.10.2008 abgelaufen!

22.10.2008: Forschung trifft Praxi
4. Symposium der Grazer Gesellschaft der Pflege-
wissenschaft
Neues Horsaalzentrum am LKH-Univ. Klinikum
Graz
Anmeldung und Kontakt:
office@ggespw.at, www.ggespw.at

27.-28.10.2008: P I rse Lung Pleural
Mediastinal Di: — Part I11
LKH-Univ. Klinikum Graz,
Department of Pathology

Weitere Informationen und Anmeldung:
http://pathologie.meduni.graz.at/Pathologie/
veranstaltungen 2008.pdf

7.11.2 Biologika in der Dermatologi
(Modul 1)
Univ.-Klinik fiir Dermatologie und Venerologie
Anmeldung und Kontakt:
Univ.-Prof. Dr. Peter Wolf,
peter.wolf@meduni-graz.at

14.11.2 niger rn! Fiir niedergel ne Arz
Arztekammer fiir Steiermark, multi-MED-Center
Veranstalter: Arztekammer fiir Steiermark
Vortragender: Mag. Karl Braunschmied

14.-15.11.2008: Jahr: n r AG fiir Urogyniikologie un
rekonstruktive Becken nchirurgi
Messecongress, Graz
Veranstalter: ARGE der Osterreichischen Gesell-
schaft fiir Urogynékologie und Beckenboden-
chirurgie
Anmeldung und Kontakt:
www.conventiongroup.at,
office@conventiongroup.at

10¢é

Arztekammer Steiermark Graz
Anmeldung: Frau Brunner,
Tel. (+43 316) 8044-47 oder 10

20.-22.11.2008: 39.K fiir All inmedizi

,.Bewegung im Leben — Leben in Bewegung*
Der aktive und passive Patient in der Allgemein-
praxis.

Stadthalle Graz

Veranstalter: Steirische Akademie fiir Allgemein-
medizin

Anmeldung und Kontakt:
barbara.fath@stafam.at

21.-22.11.2008: Basis} Dial Hitus 1
Arztekammer Steiermark Graz
Anmeldung: Frau Brunner,
Tel. (+43 316) 8044-47 oder 10

Arztekammer Steiermark Graz
Anmeldung: Frau Brunner,
Tel. (+43 316) 8044-47 oder 10

29.11.2008:  Symposium Burnout, Stref§ —

Achtsamkeit und Meditation als Priavention?
Neues Horsaalzentrum am LKH-Univ. Klinikum
Graz

Anmeldung: Online im INTRAnet

Kontakt: Univ.-Prof. Dr. H. P. Hofer,
Univ.-Klinik f. Unfallchirurgie

OPTIKUM
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